
Sepa adónde ir para recibir atención médica

Hoy en día es importante estar conscientes de lo que cuestan ciertos servicios de salud y adónde debemos 
ir para recibir atención médica. Una visita a la sala de emergencias podría parecer la opción correcta, pero 
no siempre es la mejor decisión financiera. La sala de emergencias es e; lugar más caro para recibir atención 
médica y si la visita no fuera de emergencia podría significar mayores gastos a pagar de su bolsillo. Conocer 
cuáles opciones de atención médica están a su disposición podría ahorrarle tiempo y dinero.

Consultorio médico Sala de emergencias

	> Exámenes de 
diagnóstico

	> Inmunizaciones

	> Síntomas de resfriado
o gripe

	> Problemas de sinusitis

	> Dolor de garganta

Costo promedio de visita:

$1402

Costo promedio de visita:

$1,9002

Telemedicina

	> Alergias

	> Síntomas de resfriado
o gripe

	> Dolores de cabeza

	> Erupciones

	> Dolor de garganta

Costo promedio de visita:

$0-551

Atención urgente

	> Mordeduras de 
animales/insectos

	> Cortadas que requieren
puntos

	> Infecciones del oído

	> Náuseas o diarrea

	> Esguinces

Costo promedio de visita:

$1802
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	> Dolor en el pecho

	> Dificultadpara respirar

	> Mareos repentinos

	> Fracturas de huesos

Si presenta síntomas que ponen 
en peligro su vida, ¡no espere! 
Llame al 911 o acuda a la sala 
de emergencias más cercana.

Cuando sufra una lesión o 
enfermedad menor, pida una cita 
a su médico. Ellos podrán ayudar a 
coordinar cualquier atención médica 
adicional que pueda necesitar.

¡Evite tener que esperar! Reciba 
atención médica a pedido de 
médicos debidamente certificados 
las 24 horas del día, los 7 días de la 
semana, ya sea por teléfono o por 
chat de video.

Cuando necesite atención médica 
pero no pueda conseguir una cita 
con su médico, visite un centro de 
atención urgente. Habrá médicos 
listos para tratar sus síntomas que 
no sean de emergencia.

1 Depende de los beneficios del plan de salud individual 
2  Los promedios se basan en los registros comerciales de Trustmark Health Benefits y no están relacionados con una condición o tratamiento específico. 
El costo de las visitas variará según los beneficios del plan.

Para obtener más información sobre la cobertura de atención médica a través de su plan 
de beneficios, llame a EVHC al número que aparece en la parte superior de su tarjeta de 
identificación.


